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Pablo: Antes de empezar con las preguntas,
buenos días, Gabriel y Marta. Es un placer
poder hacerles esta entrevista hoy en el
colegio. En primer lugar, a los niños y niñas de
Infantil les gustaría saber cuáles son sus
recuerdos de dicha etapa. 

UN ORGULLO PARA NUESTRO CENTRO: 
Marta Jordán Melián y Gabriel

Castellano Falcón, entre los estudiantes
con la mejor nota en la EBAU de la

provincia de Las Palmas. 
Colegio Jesús
Sacramentado

Foto de archivo. Gabriel y Marta  asistiendo a un taller formativo en el
Hospital Dr. Negrín con sus compañeros de promoción.

Hemos contado con la visita de Marta y Gabriel, cuyas notas en la EBAU han sido de
10 y 9'875, respectivamente. Nos enorgullece poder mencionar que cursaron trece
años de sus estudios en nuestro centro, es decir, las etapas de Infantil, Primaria y
Secundaria al completo. 
Por ello, ha sido un enorme placer para toda la comunidad educativa tener el honor
de realizarles esta entrevista. Y nadie mejor para llevarla a cabo que dos de
nuestros actuales alumnos; en concreto, Claudia y Pablo, de 2º ESO. Ellos han
trasladado a los entrevistados preguntas ideadas en todas y cada una de las
aulas del centro.

Gabriel: Sobre todo los buenos momentos con
los compañeros. Muchos de los cuales hoy en
día siguen estando ahí.

Claudia: Ahora vamos a empezar con las
preguntas de los alumnos de Primaria, y la
primera es que si ha sido fácil o difícil llegar a
donde ustedes han llegado.

Marta: No es fácil, porque si hay algo que nos
ha llevado a tener estos resultados en la EBAU
es la constancia de muchos años. A veces
mantenerse en esa perseverancia es duro, pero
siempre hay que buscar formas de llegar.

Pablo: ¿Dejaste muchas cosas apartadas
para dedicarte a estudiar?

Gabriel: En los últimos meses, cuando se
aproximaba la EBAU, sí que dedicaba menos
horas al deporte. Pero a lo largo del curso
creo que es imprescindible practicarlo,
porque también forma parte del estudio, ya
que ayuda a despejar la mente.



Pablo: ¿Te resultaban fáciles todas las
asignaturas en Primaria, o tenías dificultades
en alguna?

Gabriel: Yo diría que en Primaria no era muy
buen estudiante, aunque tampoco recuerdo
ninguna materia que me haya resultado
especialmente difícil durante esa etapa.

Pablo: ¿Y en la ESO?

Gabriel: Quizás sí. Llegué a suspender Lengua
en la primera evaluación de tercero. Pero el
resto de asignaturas tampoco me costaron
mucho.

Pablo: ¿Cómo te sentías en tu etapa de
Primaria?

Gabriel: Bien, sobre todo con los compañeros y
las amistades. Ellos componen el recuerdo que
me llevo de ese período.

Pablo: ¿Desde Primaria tenías claro lo que
querías estudiar, o fuiste cambiando de idea?

Gabriel: Me hice una idea clara de lo que
quería estudiar en Bachillerato. Nunca lo había
tenido tan claro como ahora.

Claudia: Marta, ¿por qué quieres estudiar
Medicina?

Marta: Tomé la decisión cuando supe la nota
de la EBAU, aunque siempre me ha gustado la
biología, sobre todo desde 4º ESO. Creo que
Medicina es una carrera que profundiza
mucho en esa ciencia. También considero que,
al finalizar la carrera, uno ya está insertado en
el mundo laboral, ya que tiene muchas salidas.
Estas no solo implican trabajar en un hospital,
sino también dedicarse a la investigación,
entre otras muchas.

Claudia: ¿Cuántas horas de estudio tuviste
que dedicarle a la EBAU para obtener esa
recompensa?

Marta: No solo para la EBAU, puesto que la
clave está en hacer también un buen
Bachillerato, ya que constituye un 60% de la
nota. Por tanto, de cada curso de
Bachillerato puedes obtener tres puntos.
Para mantener una buena media a lo largo
del Bachiller, hay que dedicarle unas horas
de estudio diario, aunque sin exagerar. Es
necesario llevar las cosas al día, y atender en
clase es fundamental.

Pablo: ¿Qué destacarías de tu paso por este
colegio?

Gabriel: De nuevo, el compañerismo y las
amistades, así como un buen recuerdo de
todos los profesores que nos acompañaron a lo
largo de todas las etapas.

Claudia: La siguiente pregunta se la han
querido hacer los profesores del centro.
Después de salir del colegio, ¿cómo se
adaptaron al Bachillerato? 

Marta: Creo que hablo en nombre de los dos
cuando digo que la primera semana fue
bastante dura. Yo, particularmente, he echado
mucho de menos el colegio. Me sentía rara.
Llevaba trece años viendo a los mismos
compañeros y profesores todos los días, y, de
repente, llegó allí y nadie sabe mi nombre. De
ahí que fuera una semana dura, pero
finalmente tuvimos muy buena acogida por
parte de todo el equipo docente del Saulo
Torón, y estamos muy contentos y agradecidos
por ello.



Claudia: A los cursos de la ESO les gustaría
saber qué hábitos de estudio tienes
generalmente.

Marta: Creo que el primer hábito de estudio
que se debe tener es atender en clase, así es
mucho más fácil estudiar para los exámenes. A
mí también me funciona mantenerme muy
ocupada. De este modo, si, por ejemplo, solo
tengo una hora para estudiar algo, la
aprovecho y no alargo la tarea más de lo que
se debería.

Claudia: ¿Cuáles de esos hábitos utilizaste
para prepararte para la EBAU?

Marta: Sobre todo ir a clase. Muchos alumnos
dejan de ir  cuando se termina el Bachillerato,
que es sobre la segunda semana de mayo.
Nosotros seguimos yendo con algunos de
nuestros profesores, especialmente para las
materias que considerábamos más difíciles.
Era como asistir a clases particulares, ya que
solo preparábamos la EBAU, e íbamos con
dudas específicas. Creo que son las horas que
más aprovechamos. 

Pablo: En cuanto a la dificultad de los
exámenes de la EBAU, ¿qué opinas después
de haberlos hecho?

Gabriel: La dificultad es básicamente la misma
que la de los exámenes que hemos hecho a lo
largo de 2º de Bachillerato. La clave para salir
airoso es la buena preparación durante dicho
curso.

Claudia: ¿Recibiste apoyo por parte de los
docentes en todas las etapas escolares?

Marta: Sí, sobre todo aquí, en el Colegio Jesús
Sacramentado. Y, claro, cuando ya nos
estábamos preparando para la EBAU, que fue
en Bachillerato, también todo el personal
estuvo muy volcado en que hiciéramos las
pruebas lo mejor posible.

Pablo: ¿Alguna vez pensaste que llegarías
hasta donde estás ahora?

Gabriel: Nunca imaginé sacar esta nota en la
prueba de acceso a la universidad. Además,
como tampoco tenía una vocación clara, todo
se decidirá el próximo año en el grado. Es
decir, si la nota que he obtenido,
efectivamente, refleja hasta dónde puedo
llegar.

Pablo: Si tuvieras algo que decirle a tu "yo" del
pasado, ¿qué le dirías?

Gabriel: Que lo único imposible es aquello que
no se intenta. También que siempre hay que
mantener el esfuerzo para poder conseguir los
objetivos que uno se plantea en la vida.

Claudia: Después de a tus padres, ¿a quién
llamaste cuando te enteraste de tus notas de
la EBAU?

Marta: lo primero que hice fue enviar un
mensaje al grupo de amigos, en el que hay
compañeros del colegio, como Raquel, Andrea
y el propio Gabriel. También escribí a nuestro
profesor Fran, quien nos preparó no solo en
Matemáticas, sino también en otras
asignaturas, ya que con él hacíamos los
simulacros de examen.



Marta: No desmotivarme. A veces, aunque te
prepares mucho para un examen, puede que
no te salga todo lo bien que esperabas, y que
no refleje todo el esfuerzo que hay detrás. Sin
embargo, no podemos desmotivarnos por una
mala nota, porque, como se suele decir, no es
el fin del mundo, y hay vida más allá. 

Claudia: ¿Qué ha sido para ti lo más dificil en
tu recorrido como estudiante hasta ahora?

Gabriel: Sobre todo, mi madre. Ella fue quien
estuvo ahí para darme el apoyo con el que
poder alcanzar mis objetivos.

Pablo: ¿Quién ha sido tu mayor apoyo?

Gabriel: La nota, básicamente. Mi motivación
era obtener la necesaria para entrar en la
carrera que me gustaba. Esto era lo que me
mantenía constante en todo el esfuerzo y a lo
largo del camino.

Pablo: ¿Cuál fue la motivación para ser
constante y no perder la esperanza hasta
lograr todas tus metas?

Claudia: ¿Los nervios pudieron hacer que
bajaras el rendimiento en algún momento?

Marta: Estuve bastante tranquila en 2º de
Bachillerato y en la preparación de la EBAU.
Pero cuando llegué a Guía a hacer los
exámenes y vi a tanta gente de diferentes
institutos, nerviosa y con apuntes en la mano,
me entraron los nervios a mí también,
especialmente en el examen de Matemáticas.

Pablo: ¿Tenías tiempo para alguna afición
mientras estabas en Bachillerato?

Gabriel: En Bachillerato, sí. Salía a correr casi
todos los días, ya que es el deporte que más
me gusta.

Pablo: Y, Gabriel, por último, ¿cambiarías algo
del sistema educativo?

Gabriel: Buena pregunta. Quizás el método de
la EBAU como tal, ya que, desde mi punto de
vista, una nota no define el futuro de una
persona. A pesar de haber tenido una de las
mejores calificaciones de la provincia, mi
opinión sigue firme en ese sentido.

Marta y Gabriel en el vestíbulo del Colegio Jesús Sacramentado el día de la
entrevista.

Entrevista realizada por Claudia Herrera García y Pablo Guerra Benítez,
alumnos de 2º ESO del Colegio Jesús Sacramentado.


